Hasznos informaciok

Tapasztalatunk szerint az id6s, gondoskodasra szorulé hozzatartozé apolasa szamtalan
problémat vet fel a csaladban. Ezek gyakran olyan mértékben megzavarjak a csalad
mikodeését, hogy a csaladi béke, nyugalom kertl veszélybe.

Az alabbiakban a leggyakoribb eléforduld dilemmakat gyljtéttik egybe.

1. Mikor helyezzem el a sziilémet idosek otthonaban?

Vitathatatlan, hogy szeretett szlleinknek minden kortlmények koézott a legjobbat
szeretnénk. Sokaig a csalad aktiv tagjaként ezt biztositani is tudjuk szamukra. Amikor
azonban szellemi, fizikai allapota hanyatlani kezd, nem hagyhaté felligyelet nélkdl,
igénybe kell venni otthon kdzeli szolgaltatasokat, hazi segitségnyujtast, otthonapolast.
Kevés segitséget igényld, dnmagardl még részben gondoskodni képes idés ember
esetén ez a legjobb megoldas.

Egyszer eljon az a pillanat, mikor mar nem elég a részleges felligyelet. Gyakran az
elkéborlas, étkezési problémak, 6nmaga- és kdrnyezete veszélyeztetése, a napi normal
ritmus felboruldsa, éjszakai bolyongas, alvaszavar okozza a csalad szamara a f6
problémat. Ezek a tiinetek minden esetben allandé felligyeletet kivannak.

2. Hogyan fogja a kornyezetem értékelni, a hozzatartozém idés otthoni

elhelyezését?

Vizsgalataink szerint a szomszédok, ismer6sok negativ megjegyzései az ismereteik
hianyossagabol fakadnak. Mai napig él — els6sorban az idésebb generaciokban — az a
téves gondolat, hogy az kerll szocialis otthonba, akirél a csaladja nem megfeleléen
gondoskodik. Ezzel szemben a jol megvalasztott, jol felszerelt, felkészllt személyzettel
rendelkezé otthon minéségi gondozast, apolast biztosit, megakadalyozza az iddsek
elszigetel6dését kdrnyezetiktél, programokkal, foglalkozasokkal, személykézpontu
gondoskodassal sok esetben javit az allapoton.

3. Elfogja fogadni a sziilém, hogy idések otthonaban kell élnie?

Sokszor halljuk t6lik azt a régi mondast, hogy ,0reg fat atiltetni nem lehet”.

Van benne igazsag, de mégis biztosak vagyunk abban, hogy az &nmagara és
kornyezetére veszélyt jelentd idés ember biztonsagara vald térekvés feltétlen feladata
minden hozzatartozonak.

Ellensulyozhaté a kérnyezet megvaltozasa a szeretetteljes, szakszerli gondoskodassal, a
csaladias légkorrel, a személyre szabott gondoskodassal.

4. Mi a folyamata a bekoltozésnek?

Bekoltdzési szandék esetén javasoljuk, hogy személyesen, lehetbleg az idés emberrel
egyutt latogassanak el az otthonba. Bemutatjuk az intézményt, megismertetjok az
érdekl6dbket a szolgaltatdsainkkal, dolgozoinkkal. Megbeszéljuk, hogy milyen igényei,
szokasai, elvarasai vannak.

Atadjuk a kitéltendé nyomtatvanyokat. Ezek honlapunkrél, a dokumentumok meniibél is
letolthetdk.



El6gondozas keretében latogatast teszink az bekoltozni kivano otthonaban. Felmeérjuk
gondozasi szUkségleteit.

Legtobb esetben megoldhatd, hogy a koltdzeés elétt néhany nappal mar kisebb butorokat,
eszkozoket, kiegészitbket elhelyezzék a szobaban.

5. Milyen dolgokat hozzunk magunkkal?

A legtébb id6s ember szamara az Uj kornyezetbe kerllés jelenti a legnagyobb
nehézséget, ezért javasoljuk, hogy azokat az apro targyakat, képeket, foto albumokat,
himzéseket...sth., ami szamukra sokat jelent, hozzak magukkal. Az ezen kivil szlikséges
dolgok listdja a DOKUMENTUMOK meniiben, a SZUKSEGES DOLGOK cimszé alatt
megtalalhato.



